INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de Junio de 2026

Magister Edgar Estuardo Rodriguez Lépez
Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Gloria Violeta Maas Macz de Pop CUl: 2292571781601
Ntmero de contrato: 029-560-2026-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 367-2026
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Servicios Técnicos Nit del Contratista: 88876969
Ntmero de Factura: 2075544729 / Serie: 6B2B608C_
Honorarios Mensuales: Q 6,000.00 ! Periodo del Informe: Junio £
Monto Total del Contrato Q 11,419.35 Plazo del Contrato: 04/05/2026 al 30/06/2026
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De la Paz Cobdan

Objetivos del Contrato: /

“EL CONTRATISTA" se compromete a prestar sus servicios TECNICOS$ para el "Parque
Deportivo y Recreativo De La Paz Coban, De la Direccion de Parques ¥ Centros
Deportivos ¥ Recreativos De La Direcciéon General Del Deporte ¥ La Recreacion” del
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la
ética y probidad, en la prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas
limitativas, sino Gnicamente enunciativas (segtin Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Realice el registro sistematico diario de las incidencias de salud y accidentes presentados en el Parque Deportivo y Recreativo de la
Paz, Cobdn.

2. Realicé un stand informativo dirijido a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobédn en conmemoracién del dia
mundial del medio ambiente ( 5 de junio), se dio a conocer la importancia del cuidado de nuestro ambien y poder tener un entorno
més saludable, resaltando la relacién entre ambiente y enfermedades, brindandoles bolantes informativos a usuarios.

3. Realicé una actividad recreativa y de convivencia (24 de junio) mejorando la salud mental con el personal, administrativo, operativo
y seguridad, del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobdn, saliendo de la rutina del dia a dia, mejorando asi el ambiente laboral
4. Realicé el seguimiento de control de signos vitales del personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobdn, con el fin de
monitorear su estado de salud e identificar de manera oportuna posibles alteraciones.

5. Proporcioné atencién en primeros auxilios a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobén, garantizando una respuesta
oportuna ante incidentes y contribuyendo a la proteccién de la salud y seguridad de los visitantes.
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de junio de 2026

Magister Edgar Estuardo Rodriguez Lépez
Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Gloria Violeta Maas Macz de Pop CUl: 2292571781601
Ndmero de contrato: 029-560-2026-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 367-2026
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Servicios Técnicos Nit del Contratista; 88876969
Ndmero de Factura: 2075544729 Sefie: 6B2B608C /
Honorarios Mensuales: Q 6,000.00 Periodo del Informe: _ 04/05/2026 al 30/06/2026
Monto Total del Contrato Q 11,419.35 Plazo del Contrato: 04/05/2026 al 30/06/2026
Unidad Administrativa donde

presta los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De la Paz Coban

Objetivos del Contrato: /

“EL CONTRATISTA® s¢ compromete a prestar sus servicios TEENICO$ para el "Parque
Deportivo y Recreativo De La Paz Coban, De la Direccién de Parques ¥ Centros
Deportives ¥ Recreatives De La Direccién General Del Deporte Y La Recreacidn" del
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la
ética y probidad, en la prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas
limitativas, sino Gnicamente enunciativas (segan Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Redlice el registro sisternatico diario de las incidencias de salud v accidentes presentaclos en el Parque Deportivo vy Recreativo de la Paz, Cobdn.

2. Se coordino la visita de abuelitas de la SOSEP para el control de signos vitales, asi diagnosticar de manera temprana alguna alteracion de la
salud.

3. Realicé chequeos bésicos de salud a las madres de familia (10 de mayo) que visitaron el Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobén,
brindandoles informacién sobre Ia importancia de conocer sus signos vitalles.

4. Realicé charla educativa dirigido a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobdn, con el objetivo de promover la importancia del
reciclaje y la salud, se les brindé volante informativo.

5. Realice charla educativa a nifias de la escuela sinfonica, sobre el cuidado personal, proporcionando herramientas esenciales para el cuidado de la
salud fisica y emocional,

6. Realicé el control de signos vitales del personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobdn, con el fin de monitorear su estado de salud e
Identificar de manera oportuna posibles alteraciones.

7. Proporcioné atencién en primeros auxilios a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobdn, garantizando una respuesta oportuna
ante incidentes y contribuyendo a la proteccién de la salud y seguridad de los visitantes.

8. Redlicé un stand informativo dirijido a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobdn en conmemoracién del dia mundial del
medio ambiente ( 5 de junio), se dio a conocer la importancia del cuidado de nuestro ambien y poder tener un entorno mds saludable, resaltando la
relacién entre ambiente y enfermedades, brindandoles bolantes informativos a usuarios.

9. Realicé una actividad recreativa y de convivencia (24 de junio) mejorando la salud mental con el personal, administrativo, operativo y seguridad,
del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, saliendo de la rutina del dia a dia, mejorando asi el ambiente laboral .
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INFORME FINAL DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de junio de 2026

Magister Edgar Estuardo Rodriguez Lépez
Director General del Deporte y la Recreacion
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarie mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista:  Gloria Violeta Maas Macz de Pop CUI: 2292571781601
Ndmero de contrato: 029-560-2026-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 367-2026
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Servicios Técnicos * Nit del Contratista: 88876969
Ndmero de Factura: 2075544729 Serie: 6B2B608C
Honorarios Mensuales: Q 6,000.00 KN Periodo del Informe: __04/05/2026 al 30/06/2036
Monto Total del Contrato Q 11,419.35 Plazo del Contrato: 04/05/2026 al 30/06/2026
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De Iq Paz Coban

Objetivos del Contrato:

“EL CONTRATISTA" sc compromete a prestar sus servicios TECNICO$ pcéel "Parque
Deportivo y Recreativo De La Paz Coban, De la Direccién de Parques ¥ Centros
Deportivos ¥ Recreativos De La Direccion General Del Deporte Y La Recreacisn" de|
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la
ética y probidad, en Iq Prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas
limitativas, sino anicamente enunciativas (segtin Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Proporcioné atencién en primeros auxilios a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Coban, brindando asistencia oportuna a un
total de 49 pacientes. Con estas intervenciones se garantizé una respuesta inmediata ante incidentes, contribuyendo activamente a la proteccién
de lasalud y seguridad de los visitantes.

2. Coordiné la visita de las adultas mayores de la SOSEP al Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Coban, para realizar un control de signos
vitales que beneficié a 15 personas de la tercera edad, se destacsd el diagnéstico temprano de posibles alteraciones de la salud, lo cual garantizé
una atencién preventiva, oportuna e integral para asegurar su bienestar.

3. Coordiné y ejecuté una jornada de salud preventiva el 10 de mayo, orientada a las madres de familia que visitaron el Parque Deportivo y
Recreativo de la Paz, Coban. Beneficié a 35 madres mediante chequeos bdsicos y consejeria personalizada sobre la importancia del control
constante de los signos vitales para el cuidado de su salud.

4. Realicé charla educativa a usuarios en el Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Coban, donde se promovio la relacién esencial entre el
reciclaje, el cuidado del medio ambiente y la salud, durante la actividad, entregué volantes informativos a 45 usuarios donde se les explicé la
importancia de integrar el reciclaje como parte de un estilo de vida saludable.

5. Imparti una charla educativa sobre cuidado personal dirigida a las estudiantes de la escuela sinfénica del Parque Deportivo y Recreativo de Ia
Paz, Cobdn, beneficiando a un total de 35 nifias. Durante la sesién, Jes proporcioné herramientas esenciales para el cuidado de su salud fisica y
emocional, promoviendo hdbitos saludables v el bienestar integral desde una edad temprana.

6. Realicé el control perisdico de signos vitales al personal del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Coban, beneficiando a 24 colaboradores.
Este monitoreo preventivo Permitié evaluar su estado de salud actual e identificar de manera oportuna posibles alteraciones, asegurando una
intervencién temprana para proteger su bienestar y desempeno laboral.

7. En conmemoracién del Dia Mundial del Medio Ambiente (5 de junio), implementé un stand informativo en el Parque Deportivo y Recreativo
de la Paz, Cobén, beneficiando a 60 usuarios. Durante la actividad, distribui volantes educativos y brindé orientacién sobre la importancia de
proteger nuestro entorno para garantizar espacios mas saludables, resaltando la relacién directa entre el deterioro ambiental y
el desarrollo de enfermedades.

8. Con el propésito de salir de la rutina del dia a dia y fomentar el bienestar integral, el pasado 24 de junio realicé una actividad recreativa y de
convivencla con el personal del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobdn. En este encuentro se beneficié a un total de 24 trabajadores de
los equipos administrativo, operativo y de seguridad, logrando un impacto positivo tanto en su salud mental como en el ambiente de trabajo.
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